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XII Międzyszkolny konkurs  

dla uczniów szkół podstawowych miasta Lublin  

i powiatu lubelskiego 

„Mały ratownik w akcji” 
 
REGULAMIN KONKURSU 

 
Organizator konkursu:                                                         
Szkoła Podstawowa nr 3 im. Juliusza Słowackiego w Lublinie 

 

Patronat honorowy: 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

Cele: 

- uświadomienie potrzeby nauki pierwszej pomocy już od najmłodszych lat,  

- popularyzacja wiedzy dotyczącej podejmowanych czynności ratowniczych,  

- doskonalenie praktycznych umiejętności udzielania pierwszej pomocy,  

- kształtowanie prawidłowych reakcji i relacji wobec osób poszkodowanych,  

- przezwyciężanie lęku przed udzielaniem pierwszej pomocy. 
 

 Uczestnicy: 

- uczniowie szkół podstawowych miasta Lublin w dwóch kategoriach wiekowych: 

uczniowie klas I – III  

uczniowie klas IV – VI 

uczniowie klas VII - VIII 

- szkołę może reprezentować tylko jeden trzyosobowy zespół w każdej kategorii wiekowej.  

Nie dopuszcza się mieszania kategorii wiekowych, np. jeden uczeń z kategorii IV – VI i dwóch z kategorii 

VII – VIII itp. 
 

Tematyka konkursu: 

Wiedza teoretyczna i praktyczna w zakresie udzielania pierwszej pomocy w: 

- stłuczeniach,  

- zranieniach, 

- krwotokach,  

- obrażeniach układu kostnego,  

- omdleniach,  

- utracie przytomności,  



- utonięciach,  

- oparzeniach,  

- zadławieniach 

- resuscytacji osoby dorosłej, dziecka i niemowlęcia. 

  

Powołane przez organizatorów konkursu jury, zgodnie z przyjętymi kryteriami oceny prac oraz nadanym 

na czas trwania konkursu upoważnieniem do przetwarzania danych osobowych, wyłoni zwycięzców w 

trzech kategoriach: 

uczniowie klas I – III  

uczniowie klas IV – VI 

uczniowie klas VII – VIII. 

 

APTECZKA: 

Każdy zespół uczestniczący w konkursie musi posiadać własną apteczkę, w której znajdują się tylko i 

wyłącznie następujące materiały i środki opatrunkowe: 

• rękawiczki ochronne (3 pary),  

• maseczka do sztucznego oddychania (1 szt.), 

• opaska elastyczna 5 cm i 10 cm (po 2 szt.), 

• chusta trójkątna (1 szt.), 

• folia termoizolacyjna (1 szt.), 

• kompresy gazowe duże (3 szt.) 

• opaski opatrunkowe dziane  5cm i 10 cm (po 2 szt.), 
 

Podstawą wzięcia udziału w konkursie  jest nadesłanie (pocztą lub e-mailem) na adres Szkoły Podstawowej 

nr 3 w Lublinie (ul. Balladyny 22, 20-601 Lublin, barbara.wojtas@sp3.lublin.eu) karty zgłoszenia w 

nieprzekraczalnym terminie do dnia 12 kwietnia 2024 roku. Warunkiem uczestnictwa w konkursie jest 

przesłanie razem z kartą zgłoszenia (Załącznik 1) podpisanej przez rodziców (opiekunów prawnych) zgody 

na przetwarzanie danych osobowych każdego z uczestników (Załącznik 2). 
 

Konkurs „Mały ratownik w akcji”  odbędzie się w dniu 24 kwietnia 2024 r. Rozpoczęcie: godzina 9.00  w 

Szkole Podstawowej nr 3 w Lublinie.  

 

Podsumowanie  zmagań i wręczenie nagród odbędzie się tuż po zakończeniu konkursu. 

 

Jury nagrodzi zwycięzców konkursu (trzy pierwsze miejsca) z każdej kategorii wiekowej.  

Pozostali uczestnicy rywalizacji otrzymają  pamiątkowe dyplomy. 

 

Dodatkowych informacji  udziela Barbara Wojtaś, e-mail: barbara.wojtas@sp3.lublin.eu 

Organizator nie zapewnia posiłków i napojów. 

 

XII Międzyszkolny konkurs dla uczniów szkół podstawowych miasta Lublin i powiatu lubelskiego „Mały 

ratownik w akcji” został umieszczony w wykazie zawodów wiedzy, artystycznych i sportowych 

organizowanych przez kuratora oświaty lub inne podmioty działające na terenie szkoły, które mogą być 

wymienione na świadectwie ukończenia szkoły podstawowej  lub określenia miejsc uznanych za wysokie 

w tych zawodach, uwzględnianych w postepowaniu rekrutacyjnym.  

Na świadectwo można wpisać I, II, III miejsce.  

 

         

            W imieniu Organizatora: 

         

              Urszula Wesołowska  

        Dyrektor Szkoły Podstawowej nr 3 

          w Lublinie 

 

 



 
KLAUZULA INFORMACYJNA 

 

Na podstawie art. 13 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27 kwietnia 

2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w 

sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (dalej, jako: 

„RODO”), informujemy Panią/Pana o sposobie i celu, w jakim przetwarzamy dane osobowe uczestnika 

oraz jego opiekuna prawnego gromadzone w związku z organizowanym konkursem „Mały ratownik 

w akcji ” (dalej Konkurs), a także o przysługujących Państwu prawach, wynikających z regulacji 

o ochronie danych osobowych informujemy, że: 

1) Administratorem Państwa danych osobowych przetwarzanych w związku z organizacją Konkursu 

jest Szkoła Podstawowa nr 3 , im. Juliusza Słowackiego w Lublinie, dane adresowe: 20-601 Lublin, 

ul. Balladyny 22, tel. 81 525 25 26 

2) Administrator wyznaczył inspektora ochrony danych, z którym może Pani/Pan kontaktować się we 

wszystkich sprawach dotyczących przetwarzania danych osobowych oraz korzystania z praw 

związanych z przetwarzaniem danych poprzez: email: sp3@iod.lublin.eu lub pisemnie na adres 

Administratora danych; 

3) Dane osobowe (w zakresie imienia i nazwiska ucznia, klasy, dane szkoły, imienia i nazwiska 

opiekuna oraz imienia i nazwiska   rodzica/opiekuna prawnego) będą przetwarzane w celu rekrutacji 

uczestników, organizacji, przeprowadzenia oraz promocji Konkursu. Ponadto dane osobowe 

przekazane w dokumentacji rekrutacyjnej będą przetwarzane również w celach związanych 

z realizacją przez jednostkę obowiązku archiwizacyjnego. 

4) Podstawą prawną przetwarzania danych osobowych jest: 

• rozpowszechniania wizerunku w związku z art. a) art. 6 ust 1 lit b RODO w związku 

akceptacją regulaminu Konkursu, 

• obowiązek prawny ciążący na Administratorze zgodnie z art. 6 ust. 1 lit. c RODOw związku 

z realizacją ustawy z dnia 14 lipca 1983 r. o narodowym zasobie archiwalnym i archiwach 

i Jednolitego Rzeczowego Wykazu Akt Jednostek oświatowych miasta Lublin stanowiący 

załącznik nr 2 do zarządzenia 75/4/2017 Prezydenta Miasta Lublin z dnia 19 kwietnia 2017 r. 

„w sprawie wprowadzenia normatywów kancelaryjno-archiwalnych w jednostkach 

oświatowych miasta Lublin” w zakresie obowiązku archiwizacyjnego, 

• zgoda na przetwarzanie danych osobowych wyrażona zgodnie z art. 6 ust. 1 lit. A RODO, art. 

81 ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych - w zakresie 

rozpowszechniania wizerunku w celu promowania uczestników i laureatów konkursu 

na stronie internetowych Szkoły. 

5) Podanie danych osobowych przetwarzanych w celu organizacji i przeprowadzenia konkursu jest 

dobrowolne, jednak ich niepodanie uniemożliwi udział w konkursie. Brak zgody na 

rozpowszechnianie wizerunku lub publikacji imienia i nazwiska uczestnika nie wyklucza z 

możliwości uczestniczenia w konkursie. Zgoda może być w każdym czasie cofnięta. Cofnięcie to nie 

ma wpływu na zgodność przetwarzania, którego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnięciem. 

Zgodę można wycofać poprzez przesłanie informacji listownie na adres Szkoła Podstawowa nr 3 im. 

Juliusza Słowackiego w Lublinie, ul. Balladyny 22, 20-601 Lublin lub drogą elektroniczną na adres: 

sekretariat@sp3.lublin.eu 

 

Dane osobowe mogą być udostępnione instytucjom i organom publicznym przetwarzającym dane 

osobowe na podstawie przepisów prawa lub podmioty (Urząd Miasta Lublin, Lubelski Urząd 

Wojewódzki, Lubelski Kurator Oświaty, Telewizja Lublin, Radio Lublin, Kurier Lubelski, WORD, 

Policja),  którym administrator powierzył przetwarzanie danych osobowych.   

1. Dane osobowe nie będą podlegać automatycznym sposobom przetwarzania danych opierających się 

na zautomatyzowanym podejmowaniu decyzji, w szczególności nie będą podlegać profilowaniu. 

mailto:sekretariat@sp3.lublin.eu


2. Pani/ Pana dane nie trafią poza Europejski Obszar Gospodarczy (obejmujący Unię Europejską, 

Norwegię, Liechtenstein, Wielką Brytanię i Islandię). 

3. Dane będą przechowywane przez czas rekrutacji i realizacji oraz promocji Konkursu a następnie w 

celu archiwalnym przez 5 lat kalendarzowych, zgodnie z JRWA.  W przypadku danych osobowych 

przetwarzanych na podstawie zgody, Administrator przetwarza je do czasu zakończenia realizacji 

ww. celów lub do czasu wycofania zgody. 

4. W związku z przetwarzaniem danych osobowych, przysługują Pani/Panu następujące prawa:  

a) prawo dostępu do danych osobowych,  

b) prawo żądania sprostowania/poprawienia danych osobowych,  

c) prawo żądania usunięcia danych osobowych w przypadkach określonych w art. 17 RODO;  

d) prawo żądania ograniczenia przetwarzania danych osobowych, w przypadkach określonych w 

art. 18 RODO;  

e) prawo do cofnięcia zgody na przetwarzanie danych osobowych w zakresie tych danych, które 

przetwarzane będą na podstawie zgody;  

f) prawo do przenoszenia Pani/Pana danych osobowych, w przypadkach określonych w art. 20 

g) prawo do wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych, w sytuacji, gdy 

uzna Pani/Pan, że przetwarzanie danych osobowych narusza przepisy ogólnego 

rozporządzenia o ochronie danych osobowych (RODO).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Załącznik 1 

 

Pieczęć szkoły  

ZGŁOSZENIE 

 

SZKOŁA PODSTAWOWA NR …… w ………………………… 

………………………………………………………………………… 

            dokładny adres                                                            fax / e-mail 

zgłasza swój udział w 

XII EDYCJI MIĘDZYSZKOLNEGO KONKURSU  

„MAŁY RATOWNIK W AKCJI” 

 

!!!!! KARTĘ NALEŻY WYPEŁNIĆ PISMEM 

DRUKOWANYM !!!!! 

 

Lp. 
 

nazwisko i imię ucznia 

 

 

klasa 

nazwisko i imię nauczyciela 

przygotowującego do konkursu  

(kontakt) 

1.  
 

 

2.  
 

 

3.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Załącznik nr 2 

 

Oświadczenia przedstawiciela ustawowego (rodzica/opiekuna prawnego dziecka) w związku z 

uczestnictwem w XII Międzyszkolnym konkursie dla uczniów szkół podstawowych miasta Lublin 

i powiatu lubelskiego „Mały ratownik w akcji” organizowanym przez Szkołę Podstawową nr 3 

im. Juliusza Słowackiego  w Lublinie  (dalej jako: konkurs). 

 

Proszę wybrać oświadczenia, które chce Pani/Pan złożyć, poprzez wstawienie znaku „X” 

w odpowiednim polu. 

 

 

……    Wyrażam zgodę na uczestnictwo mojego dziecka (imię i nazwisko ) ……………………………. 

w konkursie, w tym przetwarzanie danych osobowych w zakresie niezbędnym do jego organizacji 

i przeprowadzenia (tj. imię i nazwisko, klasa i dane szkoły). 

 

……   oświadczam, że zapoznałam/łem się z regulaminem konkursu i akceptuję jego warunki; 

 

……   Na podstawie art. 81 ust. 1 ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych 

oraz art. 6 ust. 1 lit. a) ogólnego rozporządzenia o ochronie danych osobowych (RODO) wyrażam zgodę 

na nieodpłatne wykorzystanie i rozpowszechnianie przez Szkołę Podstawową nr 3 im. Juliusza Słowackiego  

w Lublinie, wizerunku mojego dziecka utrwalonego za pomocą zdjęć w celu promowania konkursu 

i umiejętności uczniów biorących w nim udział na stronie internetowej szkoły,  portali społecznościowych; 

audycji telewizyjnych i radiowych; materiałów prasowych; folderów i kronik szkolnych. 

 

Wizerunek, o którym mowa może być użyty do różnego rodzaju form elektronicznego przetwarzania 

obrazu, kadrowania i kompozycji, lecz nie w formach obraźliwych lub ogólnie uznanych za nieetyczne. 

Zrzekam się niniejszym wszelkich roszczeń, w tym również o wynagrodzeniu (istniejących i przyszłych) 

względem ww. podmiotu z tytułu wykorzystania wizerunku mojego dziecka na potrzeby wskazane 

w oświadczeniu. 

 

……   Wyrażam zgodę na podawanie do publicznej wiadomości imienia i nazwiska mojego dziecka  klasy 

oraz danych szkoły) – jako laureata konkursu, na stronie internetowej szkoły, portalach społecznościowych; 

audycjach telewizyjnych i radiowych; materiałach prasowych; folderach i kronikach szkolnych. 

   

…        Oświadczam, że nadesłana praca została napisana wyłącznie przez autora wymienionego 

w zgłoszeniu, w żadnej części nie narusza praw autorskich osób trzecich i nie była przedstawiana 

w innych konkursach. Przekazuję nieodpłatnie organizatorom konkursu prawa autorskie do nadesłanej 

pracy oraz wyrażam zgodę na jej rozpowszechnianie. 

 

 

………………………………………………………………………………………………………………… 

(data i czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego autora nadesłanej pracy) 

 

 

 

        


